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自
じ ね ん

然 と 自
ナ チ ュ ラ ル

然 と 私

ら
れ
た
と
き
に
生
ま
れ
た
読
み
方
で
、
そ
こ
か
ら
現
在
の
よ

う
に
、海
や
空
、山
や
川
な
ど
の
外
的
な
事
象
を
指
し
て
「
自

然
」
と
呼
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
の
で
あ
る
。

　

内
山
節
「
日
本
の
伝
統
的
な
自
然
観
に
つ
い
て
」（『
内
山

節
著
作
集
８　

戦
後
思
想
の
旅
か
ら
』
農
文
協
）
に
よ
れ
ば
、

明
治
以
前
に
現
在
の
よ
う
な
意
味
で
の
「
自
然
」
を
指
し
て

い
た
の
は
、
仏
教
用
語
の
「
山
川
草
木
」
で
、
こ
れ
は
も
と

も
と
「
草
木
国
土　

悉
皆
成
仏
」（
自
然
界
の
す
べ
て
の
生

き
物
は
成
仏
で
き
る
、
の
意
）
だ
っ
た
の
が
、
人
々
に
広
ま

る
中
で
「
山
川
草
木　

悉
皆
成
仏
」
に
変
わ
り
、意
味
も
「
自

然
の
対
極
に
あ
る
人
間
は
成
仏

で
き
ず
、
そ
の
た
め
に
悩
み
苦

し
ん
で
い
る
」
と
い
う
も
の
に

変
わ
っ
て
い
っ
た
と
い
う
。

　

で
は
、
仏
教
に
お
い
て
「
自じ
ね
ん然
」
が
意
味
す
る
も
の
は
何

だ
っ
た
か
と
い
う
と
、
や
は
り
「
お
の
ず
か
ら
」
で
あ
る
。

「
自
分
」
と
い
う
意
識
や
欲
望
に
と
ら
わ
れ
ず
、
草
木
や
虫

の
よ
う
に
「
お
の
ず
か
ら
」
の
姿
で
生
き
る
こ
と
が
人
間
の

理
想
と
さ
れ
た
。
単
に
草
や
木
を
崇
め
る
の
で
は
な
く
「
い

か
に
し
て
自
然
に
還
る
か
」
を
模
索
し
な
が
ら
生
き
る
。
そ

れ
が
、
仏
教
信
仰
の
も
と
で
の
日
本
人
の
自
然
観
だ
っ
た
の

で
あ
る
。

　

内
山
は
さ
ら
に
、
そ
の
発
想
の
根
本
に
は
日
本
人
の
死
生

観
が
あ
る
と
説
く
。
生
の
過
程
で
む
ご
た
ら
し
く
汚
れ
た
魂

が
、死
に
よ
っ
て
清
め
ら
れ
、何
十
年
も
か
け
て
自
然
に
還
っ

て
い
く
。
自
然
こ
そ
が
清
浄
で
あ
り
、
ま
た
神
で
あ
り
、
仏

で
も
あ
る
。
そ
し
て
、
そ
こ
に
還
っ
て
い
く
こ
と
が
人
間
の

解
放
、
つ
ま
り
「
悟
り
を
開
く
」
と
い
う
こ
と
だ
。
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誰
か
が
言
っ
て
た
ぜ

お
れ
は
人
間
と
し
て
　
自
然
に
生
き
て
る
の
サ

自
然
に
生
き
て
る
っ
て

自
分
で
わ
か
る
な
ん
て

何
て
不
自
然
な
ん
だ
ろ
う

　
　
　
　
　
　
　
　（
よ
し
だ
た
く
ろ
う
「
イ
メ
ー
ジ
の
詩
」）

　
私
た
ち
が
何
か
を
「
自
然
」
だ
と
形
容
す
る
と
き
、
そ
こ

に
は
例
え
ば
「
天
然
の
素
材
の
も
の
を
着
た
り
食
べ
た
り
す

る
」「
心
の
ま
ま
に
、
飾
ら
な
い
態
度
で
い
る
」「
山
奥
で
原

始
的
な
暮
ら
し
を
営
む
」
と
い
っ
た
、
多
様
な
イ
メ
ー
ジ
が

含
ま
れ
ま
す
。

　
し
か
し
、い
つ
か
ら
「
自
然
」
は
こ
ん
な
に
多
義
的
に
な
っ

た
の
で
し
ょ
う
か
。
私
た
ち
は
こ
れ
ま
で
、「
自
然
」
を
ど

ん
な
風
に
受
容
し
て
き
た
の
で
し
ょ
う
か
。
近
代
以
前
か
ら

現
代
に
至
る
ま
で
の
自
然
観
の
変
遷
を
追
い
な
が
ら
、
考
え

て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

◆

日
本
仏
教
に
お
け
る
自
然
観

　「
自
然
」
は
、
も
と
は
「
自
ず
か
ら
然
る
」
つ
ま
り
「
も

と
も
と
そ
う
な
っ
て
い
る
」
と
い
う
状
態
を
指
す
言
葉
で
、

そ
の
始
祖
は
老
子
だ
と
い
わ
れ
て
い
る
。
日
本
で
は
、
今
か

ら
一
千
年
ほ
ど
前
、
平
安
時
代
後
期
に
根
付
い
た
仏
教
の
教

え
に
「
自
然
」
は
多
用
さ
れ
て
い
た
が
、そ
の
読
み
方
は
「
し

ぜ
ん
」
で
は
な
く
「
じ
ね
ん
」
で
あ
っ
た
。「
し
ぜ
ん
」
は
、

明
治
時
代
に
「nature

」
の
訳
語
と
し
て
「
自
然
」
が
あ
て



　
し
か
し
自
然
は
清
浄
で
あ
る
と
同
時
に
、
と
き
に
災
害
を

も
た
ら
す
と
い
う
矛
盾
も
は
ら
ん
で
い
る
。
そ
こ
で
、
そ
の

矛
盾
を
な
く
し
て
し
ま
う
の
で
は
な
く
、
ど
う
折
り
合
い
を

つ
け
て
生
き
て
い
く
か
、
と
い
う
発
想
が
生
ま
れ
た
の
だ
と

内
山
は
い
う
。
そ
こ
に
は
、
人
間
と
自
然
と
を
明
確
に
区
別

し
た
り
、
人
間
を
優
位
も
し
く
は
中
心
に
立
た
せ
た
り
す
る

よ
う
な
発
想
は
、
皆
無
で
あ
る
。

近
代
化
と
「
自
然
」
の
ゆ
が
み

　

こ
う
し
た
「
折
り
合
い
」
の
自
然
観
は
、
し
か
し
明
治
に

入
る
と
一
変
す
る
。
明
治
元
年
の
「
神
仏
分
離
令
」
と
同
５

年
の
「
修
験
道
廃
止
令
」
は
、「
自じ
ね
ん然
」
の
思
想
に
お
い
て

は
明
確
に
区
別
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
神
と
仏
と
を
分
け
、
さ

ら
に
「
自じ
ね
ん然
」
へ
の
土
着
的
な
信
仰
を
排
除
し
よ
う
と
す
る

も
の
だ
っ
た
。
日
本
を
近
代
的
な
強
国
と
す
る
た
め
、
国
民

の
信
仰
を
国
家
神
道
に
統
一
さ
せ
よ
う
と
し
た
の
で
あ
る
。

　

そ
の
方
向
性
の
も
と
、
日
本
は
侵
略
、
戦
争
、
そ
し
て
敗

戦
を
経
験
し
、
戦
後
も
な
お
近
代
化
へ
の
歩
み
を
止
め
な

か
っ
た
。
便
利
で
快
適
な
暮
ら
し
を
手
に
入
れ
る
た
め
な
ら
、

人
間
に
と
っ
て
都
合
の
悪
い
矛
盾
は
強
引
に
消
し
去
る
と
い

う
、
か
つ
て
の
「
折
り
合
い
」
と
は
正
反
対
の
態
度
が
、
社

会
的
に
容
認
さ
れ
た
と
い
え
る
。

　

さ
ら
に
内
山
は
別
稿
に
お
い
て
、
近
代
化
が
人
間
と
自
然

と
の
間
に
「
不
平
等
」
と
い
う
新
た
な
課
題
を
も
た
ら
し
た

こ
と
を
指
摘
し
て
い
る
（「
自
然
の
不
平
等
」
前
掲
書
）。
近

代
社
会
に
お
い
て
は
、
誰
も
が
同
じ
権
利
を
有
す
る
「
平
等
」

の
思
想
が
基
本
と
さ
れ
る
。
し
か
し
自
然
環
境
に
は
地
域
差

が
あ
り
、
誰
も
が
そ
の
恩
恵
を
同
じ
く
享
受
す
る
こ
と
は
で

き
な
い
。「
自
然
は
平
等
に
つ
く
ら
れ
て
い
な
い
」。
こ
の
不

平
等
を
乗
り
越
え
、
全
て
の
人
が
平
等
に
発
展
で
き
る
、
と

い
う
理
念
を
実
現
す
る
た
め
に
提
起
さ
れ
た
の
が
近
代
的
経

済
で
あ
り
、
ビ
ル
や
自
動
車
、
電
気
製
品
で
あ
っ
た
、
と
い

う
こ
と
だ
。

　

近
代
化
を
推
し
進
め
る
こ
と
で
、
自
然
と
の
間
に
生
じ
た

矛
盾
を
解
消
し
よ
う
と
す
る
。
そ
の
構
造
の
「
ゆ
が
み
」
が

日
本
に
お
い
て
顕
著
に
表
れ
、
人
々
の
意
識
に
の
ぼ
り
始
め

た
の
は
、
各
地
で
公
害
が
相
次
い
だ
１
９
６
０
年
前
後
で
は

な
い
か
。
公
害
の
あ
ま
り
の
理
不
尽
さ
が
、
急
激
な
工
業
化

に
対
す
る
警
戒
心
、
根
本
的
な
疑
問
を
喚
起
し
、
自
然
・
環

境
保
護
活
動
の
興
隆
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
く
。

　

し
か
し
、
そ
う
し
た
活
動
に
お
い
て
は
、
自
然
の
美
し
さ
・

純
粋
さ
・
や
さ
し
さ
が
極
度
に
強
調
さ
れ
た
り
、
情
感
的
に

語
ら
れ
す
ぎ
た
り
す
る
風
潮
も
あ
り
、
そ
れ
に
対
す
る
違
和

感
を
露
わ
に
す
る
声
も
あ
る
。

　

例
え
ば
、
ア
メ
リ
カ
の
社
会
哲
学
者
エ
リ
ッ
ク
・
ホ
ッ

フ
ァ
ー
は
、移
動
労
働
者
と
し
て
自
然
と
触
れ
合
う
中
で
「
す

り
傷
、
咬
み
傷
、
や
ぶ
れ
た
服
」
と
い
っ
た
目
に
遭
い
続
け
、

「
自
然
が
い
か
に
わ
れ
わ
れ
を
助
け
導
く
か
」
と
い
う
類
の

こ
と
を
聞
か
さ
れ
る
た
び
反
撥
を
覚
え
た
、
と
書
い
て
い
る

（『
現
代
と
い
う
時
代
の
気
質
』
ち
く
ま
文
庫
）。

　

ま
た
哲
学
者
の
中
沢
新
一
と
國
分
功
一
郎
の
共
著
『
哲
学

の
自
然
』（
太
田
出
版
）
の
中
で
、
國
分
は
「
人
間
が
自
然

の
中
に
溶
け
込
ん
で
生
き
る
と
い
う
ナ
チ
ュ
ラ
リ
ズ
ム
」
は

「
ロ
マ
ン
主
義
的
な
思
い
込
み
」
に
す
ぎ
な
い
と
述
べ
る
。

中
沢
も
、
そ
も
そ
も
「
自
然
」
と
い
う
も
の
は
そ
れ
自
体
と

し
て
は
存
在
せ
ず
「
人
間
の
頭
の
中
で
抽
象
化
し
て
そ
う

言
っ
て
い
る
だ
け
」
で
あ
り
、「『
自
然
』
と
い
う
概
念
が
最

初
か
ら
あ
っ
て
、
こ
れ
を
大
事
に
し
ま
し
ょ
う
と
い
う
話
で

は
な
い
」
と
指
摘
す
る
。

　

実
際
、
彼
ら
が
い
う
「
ロ
マ
ン
主
義
的
ナ
チ
ュ
ラ
リ
ズ
ム
」

や
「
抽
象
化
」
と
思
し
き
現
象
を
あ
ち
こ
ち
で
目
に
す
る
。

そ
し
て
、
そ
こ
に
は
多
く
の
場
合
、「
ナ
チ
ュ
ラ
ル
」
と
い

う
言
葉
が
、
ご
く
自
然
に

4

4

4

く
っ
つ
い
て
い
る
。

ナ
チ
ュ
ラ
ル
の
系
譜
　
―
反
体
制
か
ら
「
憧
れ
」
へ
―

　
「
ナ
チ
ュ
ラ
ル
」
と
い
う
言
葉
か
ら
イ
メ
ー
ジ
さ
れ
る
も

の
を
思
い
つ
く
ま
ま
に
挙
げ
、
大
ま
か
に
ジ
ャ
ン
ル
分
け
し

た
も
の
が
左
表
で
あ
る
。
発
祥
、
社
会
に
対
す
る
働
き
か
け

の
強
さ
な
ど
、
そ
の
背
景
は
さ
ま
ざ
ま
だ
が
、
現
代
の
消
費
・

経
済
至
上
型
の
生
活
様
式
や
西
洋
的
な
考
え
方
に
対
す
る
カ

ウ
ン
タ
ー
的
要
素
を
持
つ
と
い
う
点
で
は
、
あ
る
程
度
共
通

し
て
い
る
。

　

こ
れ
ら
の
原
型
と
い
え
る
の
が
、
１
９
６
０
年
代
の
ア
メ

リ
カ
で
発
生
し
た
ヒ
ッ
ピ
ー
で
あ
る
。
ラ
ブ
＆
ピ
ー
ス
、
コ

ミ
ュ
ー
ン
、
ド
ラ
ッ
グ
と
い
っ
た
独
特
の
思
想
と
行
動
で
、

反
体
制
的
・
自
然
回
帰
的
な
主
張
を
強
烈
に
示
し
た
。

　

評
論
家
の
速
水
健
朗
に
よ
れ
ば
、
ヒ
ッ
ピ
ー
は
ム
ー
ブ
メ

ン
ト
と
し
て
は
一
時
的
だ
っ
た
が
、
そ
の
後
一
般
に
普
及
し

ちょっと何言ってるかわからない辞典②【そんなの誰も見てないよ】仕事で、社外に出す文章の確認をしていて、誤りや分かりにくい箇
所を指摘したときに、上司や同僚からよく言われる言葉。読み手がどこを見て、どこを見ないのか、なぜあなたに分かるのですか。第一、
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た
ヨ
ガ
、
菜
食
主
義
、
瞑
想
、
環
境
保
護
、
ジ
ョ
ギ
ン
グ
な

ど
は
ヒ
ッ
ピ
ー
を
発
端
と
す
る
も
の
だ
と
い
う
。
さ
ら
に
、

そ
れ
ら
を
受
け
継
い
だ
の
は
、
ア
メ
リ
カ
の
「
健
康
志
向
の

強
い
都
市
部
、
も
し
く
は
整
備
さ
れ
た
郊
外
に
家
を
持
つ
よ

う
な
ア
ッ
パ
ー
ミ
ド
ル
層
」
で
あ
り
、
彼
ら
は
ヒ
ッ
ピ
ー
た

ち
の
「
反
文
明
、
反
消
費
社
会
的
な
精
神
」
を
受
け
入
れ
る

と
い
う
よ
り
、
そ
れ
ら
の
文
化
を
「
健
康
的
で
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ナ
ブ
ル
な
も
の
」
と
し
て
消
費
し
た
と
指
摘
す
る
（『
フ
ー

ド
左
翼
と
フ
ー
ド
右
翼
』、
朝
日
新
書
）。
カ
ウ
ン
タ
ー
カ
ル

チ
ャ
ー
と
し
て
発
生
し
た
自
然
志
向
が
、
ヒ
ッ
ピ
ー
去
り
し

後
、
富
裕
層
の
手
に
渡
っ
た
こ
と
で
「
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
」
と

化
し
、
一
種
の
憧
れ
を
も
っ
て
広
く
大
衆
に
受
容
さ
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
い
っ
た
、
と
い
う
こ
と
だ
。

　

こ
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
化
は
日
本
で
も
み
ら
れ
、
特
に
オ
ー

ガ
ニ
ッ
ク
、
ロ
ハ
ス
、
エ
シ
カ
ル
と
い
っ
た
言
葉
は
、
い
わ

ゆ
る
草
の
根
的
な
自
然
保
護
活
動
と
い
う
よ
り
も
、
女
性
誌

や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
誌
、
都
市
部
の
飲
食
店
・
雑
貨
店
な
ど

の
「
お
し
ゃ
れ
ス
ポ
ッ
ト
」
で
よ
く
目
に
す
る
印
象
だ
。

　

も
ち
ろ
ん
、
そ
れ
ら
は
「
地
球
に
も
体
に
も
良
い
も
の
を

使
い
た
い
」
と
い
う
意
思
の
表
明
、
あ
る
い
は
働
き
方
や
生

活
習
慣
を
含
む
生
き
方
全
般
を
心
地
良
く
デ
ザ
イ
ン
し
直
そ

う
、
と
い
う
能
動
的
な
動
き
の
一
端
で
も
あ
り
、
決
し
て
す

べ
て
が
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
化
に
あ
た
る
わ
け
で
は
な
い
。

　

と
は
い
え
、
と
り
あ
え
ず
「
ナ
チ
ュ
ラ
ル
」
が
付
い
て
い

れ
ば
、
何
と
な
く
良
い
商
品
・
サ
ー
ビ
ス
に
見
え
る
、
と
い

う
「
軽
さ
」
が
、
今
の
社
会
に
蔓
延
し
て
い
る
と
い
う
こ
と

は
い
え
そ
う
だ
。
ま
た
登
山
や
キ
ャ
ン
プ
の
流
行
も
、
自
然

回
帰
の
一
端
で
あ
る
と
同
時
に
、
自
然
と
人
間
と
の
乖
離
が

進
ん
だ
こ
と
に
よ
る
、自
然
の「
エ
ン
タ
メ
化
」と
も
い
え
る
。

「
わ
た
し
」
次
第
の
ナ
チ
ュ
ラ
ル

　

こ
う
し
た
「
ナ
チ
ュ
ラ
ル
・
ム
ー
ブ
メ
ン
ト
」
の
中
心
に

い
る
の
は
、
や
は
り
、
こ
れ
ま
で
衣
食
住
を
主
に
担
っ
て
き

た
女
性
た
ち
で
あ
る
。
書
店
で
、
女
性
向
け
の
（
と
書
か
れ

て
い
な
く
て
も
、明
ら
か
に
そ
う
意
識
さ
れ
た
）
美
容
・
健
康
、

食
、、暮
ら
し
、生
き
方
と
い
っ
た
ジ
ャ
ン
ル
の
棚
に
行
く
と
、

「
ナ
チ
ュ
ラ
ル
」
と
そ
れ
に
類
す
る
語
で
溢
れ
て
い
る
。

　

そ
の
分
野
の
草
分
け
的
存
在
が
、
雑
誌
『m

urm
ur 

m
agazine

』
の
編
集
長
を
務
め
、「
冷
え
と
り
」
な
ど
体
や
心
、

自
然
を
大
切
に
す
る
た
め
の
思
考
・
健
康
法
を
提
唱
す
る
文

筆
家
・
服
部
み
れ
い
で
あ
る
。
服
部
は
エ
ッ
セ
イ
集
『
わ
た

し
の
中
の
自
然
に
目
覚
め
て
生
き
る
の
で
す
』（
筑
摩
書
房
）

の
中
で
、「
自
然
」
と
は
「
愛
、
神
、
神
性
、
聖
性
」
と
い
っ

た
言
葉
と
も
置
き
換
え
ら
れ
、
人

生
の
中
で
選
択
を
迷
っ
た
ら
「
自

然
か
ど
う
か
」
で
判
断
す
る
と
よ

い
、
と
述
べ
て
い
る
。

　

し
か
し
、
服
部
の
い
う
「
自
然
か
ど
う
か
」
の
判
断
と
い

う
の
は
、
結
局
の
と
こ
ろ
「
わ
た
し
」
次
第
で
は
な
い
か
、

と
思
え
て
く
る
。
例
え
ば
「
脱
毛
に
つ
い
て
」
の
章
で
は
、

脱
毛
と
い
う
の
は
「
決
し
て
自
然
で
は
な
い
気
が
」
す
る
け

れ
ど
、
本
人
に
「
毛
は
な
い
ほ
う
が
い
い
」
と
い
う
願
望
が

あ
る
の
な
ら
、
そ
の
心
に
従
う
の
が
「
自
然
」
だ
と
結
論
づ

け
る
。
そ
の
考
え
方
で
い
け
ば
、
例
え
ば
添
加
物
だ
ら
け
の

食
品
や
化
粧
品
を
愛
用
す
る
の
も
、
本
人
が
望
み
さ
え
す
れ

ば
「
自
然
」
な
選
択
、
と
い
う
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
う
。

　

ま
た
、「
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
の
鬼
」
と
い
う
ブ
ロ
グ
を

運
営
す
る
カ
イ
ロ
プ
ラ
ク
タ
ー
の
勝
田
小
百
合
は
、
食
べ
物

や
化
粧
品
、
油
、
繊
維
、
洗
剤
か
ら
電
磁
波
、
住
宅
の
施
工
、

メ
ン
タ
ル
ま
で
、
実
践
的
な
美
容
・
健
康
法
に
関
す
る
著
書

を
数
多
く
出
版
し
て
い
る
。
そ
の
中
で
、
勝
田
の
哲
学
を
総

括
す
る
語
彙
と
し
て
頻
出
す
る
の
が
「
ナ
チ
ュ
ラ
ル
ア
ン
チ

エ
イ
ジ
ン
グ
」
で
あ
る
。
加
齢
と
い
う
究
極
の
「
自
然
」
に

抗
う
行
為
に
「
ナ
チ
ュ
ラ
ル
」
を
冠
し
て
し
ま
う
感
性
に
、

服
部
と
同
じ
「
わ
た
し
」
の
強
い
発
露
を
感
じ
た
。

　　

ヘ
リ
ク
ツ
の
よ
う
に
な
っ
た
が
、
と
も
あ
れ
、
こ
の
よ
う

な
「
わ
た
し
」
次
第
で
い
か
よ
う
に
も
な
る
と
い
う
恣
意
性
、

言
い
方
が
悪
け
れ
ば
「
カ
ス
タ
マ
イ
ズ
性
」
こ
そ
が
、
現
代

の
「
自ナ
チ
ュ
ラ
ル然」
の
特
徴
と
い
え
る
か
も
し
れ
な
い
。

◆

さ
い
ご
に
　
―
自じ
ね
ん然
、
カ
ム
バ
ッ
ク
―

　

一
千
年
前
の
「
自じ
ね
ん然
」
と
、
現
代
の
「
自ナ
チ
ュ
ラ
ル然
」
と
で
は
、

そ
こ
に
「
自
分
（
わ
た
し
）」
が
ど
の
よ
う
に
表
れ
て
い
る

か
と
い
う
点
に
お
い
て
は
、
相
違
を
通
り
越
し
て
対
照
的
と

も
い
え
る
。
し
か
し
、自
然
の
う
ち
に「
人
間
と
し
て
の
理
想
」

を
見
出
し
て
い
る
と
い
う
点
は
、
ど
ち
ら
も
同
じ
だ
ろ
う
。

　

そ
の
う
え
で
、今
、も
し
私
が「
自
然
に
生
き
た
い
」と
願
っ

た
ら
、「
自じ
ね
ん然
」
へ
の
ゆ
る
や
か
な
回
帰
を
目
指
す
だ
ろ
う
。

今
の
暮
ら
し
は
手
放
せ
な
い
ま
で
も
、「
こ
れ
以
上
」
は
求

め
な
い
。
そ
し
て
「
わ
た
し
」
を
少
し
ひ
っ
こ
め
て
、
他
人

と
も
自
然
と
も
折
り
合
っ
て
生
き
る
。
環
境
に
負
担
を
か
け

な
い
無
農
薬
の
野
菜
や
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
コ
ッ
ト
ン
の
服
を
買

い
、瞑
想
で
無
心
に
な
り
、そ
ん
な
暮
ら
し
を
誰
か
と
「
シ
ェ

ア
」
す
る
た
め
に
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
ア
ッ
プ
す
る
…
…
あ
れ
、
途
中

か
ら
何
か
お
か
し
く
な
っ
て
き
た
。

ちょっと何言ってるかわからない辞典③【アカウントの操作が必要です】私のスマホのトップ画面に表れる、某 G 社からの謎の警告。ア
カウントの何を、どこで、どう操作しろというのか。およそ伝える気があるとは思えない、「分からないあなたが悪いんですよ」と突き放
したような一文。腹立たしくて放置しているせいで、ずっと画面に表れ続ける。エンドレス。



ひとモジ モノガタリ

編
集
後
記
　

　
　

今
号
で
５
号
目
と
な
り
ま
し
た
。

５
と
い
う
数
字
に
引
っ
張
ら
れ
、

何
と
な
く
「
節
目
」
の
気
分
を
感

じ
て
い
ま
す
。

　

以
前
に
も
書
き
ま
し
た
が
、
こ

の
「
シ
ッ
プ
」
に
は
前
身
（
第
九

号
ま
で
発
行
）
が
あ
り
、
そ
ち
ら

の
創
刊
は
ち
ょ
う
ど
10
年
前
の

２
０
０
９
年
で
し
た
。

　

創
刊
前
、
西
荻
窪
の
喫
茶
店
で

「
新
聞
み
た
い
な
紙
を
作
り
た
い
ん

だ
よ
ね
」
と
い
う
構
想
を
友
人
に

話
し
た
こ
と
を
憶
え
て
い
ま
す
。

そ
の
人
は
「
い
い
ね
い
い
ね
」
と

面
白
が
っ
て
、
創
刊
号
に
載
せ
る

イ
ラ
ス
ト
を
手
配
し
て
く
れ
た
り

し
ま
し
た
。
あ
の
会
話
が
な
か
っ

た
ら
、「
シ
ッ
プ
」
は
私
の
頭
の
中

だ
け
で
終
わ
っ
て
い
た
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　

昨
年
、
そ
の
喫
茶
店
は
閉
店
し
、

話
を
聞
い
て
く
れ
た
友
人
も
、
遠

い
と
こ
ろ
へ
行
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。

　

も
う
10
年
。
ま
だ
ま
だ
５
号
。

そ
ん
な
こ
と
を
噛
み
し
め
な
が
ら

の
春
で
す
。

　　

ま
た
お
会
い
し
ま
し
ょ
う
。

　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

藤
田 

一
樹　
　
　
　
　
　

ことばと思考 シップ　05 号　発行／藤田 一樹　shipfujita28@gmail.com　Twitter  @ship_fujita 

【
ボ
ウ
・
モ
ウ　

の
ぞ
‐
む
】

見
え
な
い
も
の
を
見
よ
う
と
探
り
求
め

て
眺
め
る
。
な
い
も
の
を
求
め
待
ち
わ

び
る
。
字
形
は
、
見
え
な
い
月
を
見
よ

う
と
背
伸
び
す
る
人
を
表
し
て
い
る
。


